
ॄƺाकुमािरयों Ʈारा अंधौÚदायƠु भǒƠमाग[ कȧ िरहस[ल- 2 
 

  ॄƺाकुमारȣ सःंथा Ʈारा दिुनयाभर मɅ, मंǑदरों तथा साव[जिनक ःथानों पर 
लगाई जाने वाली िचऽ ूदश[िनयों मɅ यह समझाया जाता है Ǒक हम यह शरȣर 
नहȣं, अǒपतु आ×माएँ हɇ तथा 5000 वष[ के चतुयु[गी मनुंय सǒृƴ चब मɅ चौरासी 
जÛम लेते हɇ। पहले दो यगुों मɅ अथा[त ्सतयगु और ऽेतायगु मɅ अǒवनाशी सखु-
शांित होने के कारण कोई भǒƠ नहȣं होती और केवल एक धम[ अथा[त ्आǑद 
सनातन देवी-देवता धम[ होता है। सभी सव[ गुण सà पÛन देवी-देवताएँ होते हɇ; 
Ǒकंत ुǑहÛद ूशाƸों मɅ Ǒकये गये उãलेखानसुार न तो वहाँ कोई रा¢स होते हɇ और 
न हȣ उनके ǒवनाश के िलए भगवान का अवतरण होता है; Ǒकंतु जब Ʈापरयगु मɅ 
मɅ ःवय ंको देह समझने के कारण दखु-अशांित का ूारंभ होती है, तब भǒƠ 
ूारंभ होती है। 
  
  Ʈापरयगु मɅ आरंभ हुए भǒƠमाग[ के ूारंिभक चरणों मɅ भारतवासी िशविलंग 
िशविलगं या शकंर कȧ नÊन मिूत[यों के Ǿप मɅ पजूा करते थे;  Ǒकंतु, बाद मɅ 
उÛहोंने सतयगु तथा ऽेतायगु के अपने हȣ पǒवऽ ःवǾप अथा[त ्यगुल Ǿप मɅ 
देवी-देवताओ ंकȧ भǒƠ ूारंभ कर दȣ, जैसे- शकंर-पाव[ती, लआमी-नारायण, राधा-
कृंण,  राम-सीता इ×याǑद कȧ पूजा। किलयगु के ूारंभ के साथ हȣ ǑहÛदओु ं ने 
केवल देवी या केवल देवता कȧ, िसगंल पूजा शǾु कर दȣ, जसेै केवल कृंण कȧ, 
शकंर कȧ, इ×याǑद। Ǒफर मानव एवं पश ु के िमिौत Ǿप (जसेै हनमुान, गणेश, 
नरिसहं आǑद) तथा िनजȸव वःतुओ ं(प×थरों,  पेड़ों) के Ǿप मɅ भगवान कȧ पूजा 
कȧ जाने लगी। ǔजन देवी-देवताओ ंकȧ भǒƠ करते थे, उÛहɅ जल मɅ ǒवसǔज[त भी 
करने लगे ( जैसे देवी दगुा[, गणेश)। Ʈापर और किलयगु मɅ, 63 जÛमों से कȧ 
जा रहȣ भǒƠ का लआय तो सखु-शांित ूाƯ करने का था; Ǒकंतु अåयिभचारȣ भǒƠ 
भǒƠ के ःथान पर åयिभचारȣ भǒƠ करने के कारण न तो इससे अǒवनाशी सखु-
सखु-शांित कȧ ूािƯ हुई, न £ान िमला और न भगवान। गीता मɅ भी िलखा हुआ 
हुआ है Ǒक य£, जप, तप, पूजा इ×याǑद से भगवान कȧ ूािƯ नहȣं हो सकती। 
 



  जब किलयगु अतं मɅ भǒƠ पूण[तया तमोूधान हो जाती है, धम[ के नाम 
पर अधम[ फैल जाता है, मनुंयों का निैतक पतन हो जाता है, तब िनराकार 
परमǒपता परमा×मा िशव को ःवयं इस धरती पर अलौǑकक अवतरण लेना पड़ता 
है। वे माँ के गभ[ से नहȣं, अǒपतु Ǒकसी साधारण वÚृद, अनभुवी मनुं य (ǔजसका 
क× त[å यवाचक नाम ूजाǒपता ॄƺा है) के शरȣर मɅ ूवेश कर हमɅ भǒƠ का फल, 
फल, £ान देते हɇ। ूजाǒपता ॄƺा के मखु से ईƳरȣय £ान सनुाकर वे एक 
ईƳरȣय ॄाƺण पिरवार कȧ ःथापना करते हɇ, जो Ǒक बाद मɅ ॄƺाकुमारȣ सःंथा 
सःंथा का Ǿप ले लेता है। जब तक ॄƺाकुमारȣ सःंथा के सःंथापक दादा 
लेखराज (उफ[  ॄƺा बाबा) जीǒवत थे,  िनराकार परमǒपता िशव उनके मखु से 
िन×य £ान और राजयोग कȧ िश¢ा के Ʈारा ॄƺाकुमार-कुमािरयों कȧ पालना करते 
करते थे। पुǽषोƣम सगंमयगु मɅ परमǒपता िशव Ʈारा ूारंभ Ǒकये गए इस 
£ानमाग[ मɅ भǒƠमाग[ कȧ Ǒकसी रसम-िरवाज़ का अशंमाऽ भी नहȣं था। 
 

  जसेै Ǒकसी भी सामा या नाटक का वाःतǒवक मचंन होने से पहले उसकȧ 
तैयारȣ या िरहस[ल कȧ जाती है, उसी ूकार 5000 वष[ के इस नाटक कȧ िरहस[ल 
100 वष[ के पुǽषोƣम सगंमयुग मɅ कȧ जाती है। जसेै उस ǒवशाल नाटक मɅ 
2500 वष[ बाद, Ʈापरयगु से भǒƠमाग[ ूारंभ होता है, उसी ूकार सगंमयगु मɅ 
सन ्1969 मɅ दादा लेखराज के देहावसान के बाद िनराकार परमǒपता िशव के 
बदले हुए साकार åयǒƠ×व एवं ःथान को न पहचान पाने के कारण ॄƺाकुमारȣ 
सःंथा मɅ भी सआूम एवं ःथूल Ǿप मɅ भǒƠ कȧ िरहस[ल आरंभ हो जाती है। 
  
  सगंमयगु के ूारंभ मɅ ॄƺाकुमार-कुमािरयाँ ूजाǒपता (सेवकराम कȧ आ×मा) 
आ×मा) या ॄƺा (दादा लेखराज) के Ʈारा एक परमǒपता िशव को हȣ याद करते 
करते थे। यह थी Ʈापरयगु मɅ िशविलंग या शकंर के Ǿप मɅ एक िशव कȧ पूजा 
करने कȧ िरहस[ल;  Ǒकंतु सन ् 1969  मɅ ॄƺा बाबा के देहावसान के पƱात ्
ॄƺाकुमार-कुमािरयाँ अपने आौमों और घरों मɅ ॄƺा (दादा लेखराज) एवं मàमा 
मàमा (सरःवती) के िचऽ ूदिश[त करके िशव को याद करने लगे। यह थी 
Ʈापरयगु के पवूा[Úद[ मɅ यगुल Ǿप मɅ देवी-देवताओ ंकȧ भǒƠ कȧ िरहस[ल;  Ǒकंतु 
कुछ वषɟ बाद कई ॄƺाकुमारȣ आौमों मɅ केवल ॄƺा (दादा लेखराज) तथा 



Ïयोितǒबɍद ु िशव के िचऽ ूदिश[त Ǒकये जाने लगे। यह थी Ʈापरयगु के उƣराÚद[ 
मɅ िसगंल देवताओ ंके मǑंदर बनवाए जाने कȧ यादगार। ॄƺा बाबा के देहावसान 
के कई वषɟ बाद आम ॄƺाकुमार-कुमािरयाँ इस ईƳरȣय पिरवार मɅ देहधारȣ गुǽ 
बन बैठे दादȣ, दȣदȣ व अÛय विरƵ ॄƺाकुमार-कुमािरयों को अिधक मह×व देने 
लगे। इसिलए ॄƺाकुमारȣ आौमों मɅ इन देहधारȣ गुǽओ ं के भी िचऽ ूदिश[त 
Ǒकये जाने लगे, जबǑक परमǒपता िशव ने तो दादा लेखराज (ॄƺा) के भी िचऽ 
ूदिश[त करने से सÉत मना Ǒकया है। अब तो पिरǔःथित इतनी खराब हो गई है 
Ǒक ॄƺाकुमारȣ सःंथा Ʈारा लाखों या करोड़ों ǽपये खच[ करके आयोǔजत Ǒकये जा 
जा रहे काय[बमों मɅ ǒऽमिूत[ िशव और ॄƺा-सरःवती के िचऽ भी ूदिश[त नहȣं 
Ǒकये जा रहे हɇ। पचɟ, बैनरों, िनमंऽण-पऽों इ×याǑद मɅ केवल वत[मान ूशािसकाओ ं
अथा[त ्दाǑदयों के िचऽ ूदिश[त Ǒकये जा रहे हɇ। िनःसंदेह इन दाǑदयों ने अपने 
लौǑकक पिरवार का ×याग कर लबें समय से ईƳरȣय सेवा कȧ है; Ǒकंतु इस सःंथा 
सःंथा के वाःतǒवक सःंथापक ǒऽमिूत[ िशव या ॄƺाकुमािरयों Ʈारा माता-ǒपता 
माने जाने वाले ॄƺा-सरःवती को दरǑकनार करके इन दाǑदयों का ूचार करना 
एक ःवःथ परंपरा नहȣं है। कुछ ॄƺाकुमार-कुमािरयाँ तो कितपय विरƵ 
ॄƺाकुमार-कुमािरयों से इतना ःनेह करते हɇ Ǒक उÛहɅ परमǒपता िशव से अिधक 
मह×व देते हɇ। यह वाःतव मɅ Ʈापरयगु एवं किलयगु मɅ ǒविभÛन देवी-देवताओ,ं 
गुǽओ ंऔर िनजȸव वःतुओ ंकȧ पूजा करने कȧ िरहस[ल है। उƠ शǑूटंग या िरहस[ल 
िरहस[ल जानबूझकर नहȣं कȧ जाती है;  लेǑकन इस बेहद के नाटक मɅ कुछ 
आ×माओ ंƮारा अपनी भूिमका अदा करते-करते ःवत: हो जाती है। इसिलए इस 
शǑूटंग कȧ उƠ जानकारȣ का लआय Ǒकसी आ×मा-ǒवशेष कȧ भिूमका कȧ िनदंा 
करना नहȣं है। 
  
  सगंमयगु मɅ, ईƳर Ʈारा ःथाǒपत £ानमाग[ मɅ ईƳरȣय पिरवार के कुछ 
सदःयों Ʈारा भǒƠमाग[ कȧ शǑूटंग या िरहस[ल का £ान भी ःवय ंपरमǒपता िशव 
िशव हȣ देते हɇ; Ǒकंतु Ǒकसी और ःथान (कंǒपल, उƣर ूदेश) एवं मनुंय शरȣर के 
Ʈारा, ǔजसका क× त[å यवाचक नाम रखा जाता है-ÔशकंरÕ। इस सÍचे गीता £ान के 
के सार को समझकर कई ॄƺाकुमार-कुमािरयाँ पाÖडवों कȧ भांित परमǒपता िशव 



कȧ पिरवित[त भिूमका को पहचान रहे हɇ। जब सभी ॄƺाकुमार-कुमािरयों को इस 
£ानमाग[ मɅ चल रहȣ भǒƠ से वैराÊय आ जाएगा और वे कमल पुंप समान घर-
घर-गहृःथ मɅ रहते हुए साकार मɅ आये िनराकार ईƳर कȧ याद से ूाƯ शǒƠयों 
शǒƠयों के आधार पर £ान को धारण करɅगे, तो Ǒफर देहधारȣ गुǽओ ंया देवी-
देवताओ ं के Ǿप मɅ भǒƠमागȸय शǑूटंग करने वाले ॄƺाकुमार-कुमािरयों का 
ǒवसज[न हो जाएगा तथा इस धरती पर एक धम[, एक रामराÏय, एक भाषा और 
एक मत वाले ःवग[ कȧ ःथापना हो जाएगी।  
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